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INSTRUTIVO TESTE DE PROGRESSO ABEM 2025

O TP ABEM sera disponibilizado na modalidade online, por meio da plataforma

do TESTE DE PROGRESSO ABEM.
EQUIPAMENTOS E RECURSOS INDICADOS PARA REALIZACAO DA PROVA:

e Equipamentos: Notebook ou Desktop

e Nao ¢ recomendado o uso de smartphones ou tablets

e Navegadores indicados: Google Chrome ou Mozilla Firefox

e (Caso ndo possua instalado um desses navegadores instalado, realizar o download do
navegador gratuitamente no site oficial:
Google Chrome: https://www.google.com/intl/ptBR/chrome/
Mozilla Firefox: https://www.mozilla.org/pt-BR/firefox/new/

e (Conexao: Internet cabeada ou wi-fi (com boa poténcia de sinal).

e Velocidade minima recomendada para realizagdo da prova: 50mbps.

e Testar a conexao antes da realizagdo da prova utilizando o site: https://fast.com/pt/

PONTOS IMPORTANTES:

e Acessar 0 QR Code do material anexo e completar o cadastro.

e Confirme suas credenciais e conhecer o ambiente de prova: 30/09/25 (terca-
feira), das 19h as 21h

e Realizar a Prova Nacional: 08/10/25 (quarta-feira), das 13h30 as 17h30

(horario de Brasilia)



